
令和５年度第１回 JC-NETジョブコーチ養成研修（第６８期） 

厚生労働大臣指定 訪問型・企業在籍型職場適応援助者養成研修）実施要綱 

 

１．実施目的 

本研修は、厚生労働大臣が定める研修として、訪問型職場適応援助者及び企業在籍型職場適応援助者の養成を行

うと共に、その他の公的事業または民間事業における就労支援担当者、及びジョブコーチ等の養成を行うことを目的と

します。 

 

２．対象者 

（１）訪問型職場適応援助者養成研修の対象者は、障害者就労支援の実務に現在携わっている者、又は近い将来携わ 

ることが予定されている者で、ジョブコーチに関する専門性の習得を希望する者とします。 

（２）企業在籍型職場適応援助者養成研修の対象者は、障害者を雇用している企業、又はこれから雇用を予定している 

企業で、障害者の雇用管理又は障害者に対する職務の指導に携わっている者とします。 

（３）定員を超える受講申込みがあった場合は、訪問型・企業在籍型職場適応援助者養成研修共に、第一に障害者職 

場適応援助者助成金要件となっている組織に所属している者を優先とさせていただき、資格付与の必要性を判断 

させていただきます。その他、所属機関、地域、実務経験、受講理由などを総合的に判断した選考も行ないます。 

注）訪問型職場適応援助者及び企業在籍型職場適応援助者として、障害者職場適応援助者助成金の対象となるた 

めには、本研修を修了することに加え、別途職場適応援助者の要件が定められています。また、所属機関について 

も支給対象法人の要件が定められておりますので、下記の障害者職場適応援助者助成金に関する資料にある説 

明をお読みいただき、助成金に係る各要件を事前にご確認ください。 

 

３．実施期間 

（１）第１クール（基礎課程） ・リアルタイムオンライン  令和５年８月１９日（土）-２０日（日） 

  

（２）第２クール（実践課程） ・集合型研修         ①東京研修：令和５年９月８日（金）-１１日（月） 

②釧路研修：令和５年９月２５日（月）-２８日（木） 

③広島研修：令和５年１０月１３日（金）-1６日（月） 

④新潟研修：令和５年１０月２７日（金）-３０日（月） 

                                             

※９月１１日（月）、９月２８日（木）、１０月１６日（月）、１０月３０日（月）は、終日職場実習となります。実習先の選定に

ついては、受講決定通知後に別途指定しご連絡差し上げます。新型コロナウイルス感染症の影響により、最終日の

職場実習の日程や企業が変更になる可能性がございますので、了承ください。 

※新型コロナウイルス感染症の影響により、実践課程もリアルタイムオンラインによる実施、又は実習日の変更等の可

能性がありますので、ご了承ください。 

※履修の態度や履修状況が良くない方については、所属先事業所への報告と確認なども行うことになるので、

ご承知おきください。 

 

４．オンラインでの留意事項 

厚労省からの留意事項として、研修修了の条件はリアルタイムオンラインが原則で、画面からご本人の履修

状態が一定時間把握できない場合には修了証の発行ができないということになっています。受講に際しては

下記の準備をお願い致します。また、受講される方のご迷惑になってしまいますので、基本的な操作が可能

な方でお願い致します。 

①スマートフォンやタブレットについては切断されることが多いため、パソコンでの受講が必須 

②無線よりは有線、なるべくインターネットが切断されない様な環境下での受講を原則 

③パソコンにカメラ機能がついていること、カメラがついていない場合には外付けのカメラを準備 

④研修中は二つの URLに入室したり、退室してしたりを繰り返すため、操作が可能な方 



５． （１）実施場所 

①東京実践課程：大妻女子大学千代田キャンパス 〒１０２-８３５７ 東京都千代田区三番町１２番地 

 http://www.otsuma.ac.jp/access/chiyoda 

公共交通機関（ＪＲ市ヶ谷駅または東京メトロ半蔵門駅から徒歩１０分）  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

②釧路研修：釧路プリンスホテル 〒085-8581 北海道釧路市幸町 7-1 (JR釧路駅から徒歩 10分) 

http://www.princehotels.co.jp/kushiro/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

③広島研修：広島オフィスセンター 〒732-0805 広島県広島市南区東荒神町 3-35(広島駅南口から徒歩７分) 

https://oc.intelligent-hotel.co.jp/index.php    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.otsuma.ac.jp/access/chiyoda
http://www.princehotels.co.jp/kushiro/
https://oc.intelligent-hotel.co.jp/index.php


④新潟市中央区千歳ビル 〒950-0965新潟県新潟市中央区新光町 5-1 （新潟駅バス 10分） 

https://www.office-navi.jp/building/18000082/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（２）職場実習：事前に受講者ごとに選定した職場実習先企業 

６．実施定員 

①東京研修：訪問型職場適応援助者 30名 / 企業在籍型職場適応援助者 30名  

②釧路研修：訪問型職場適応援助者 １２名 / 企業在籍型職場適応援助者 ６名 

③広島研修：訪問型職場適応援助者 １２名/  企業在籍型職場適応援助者 ６名 

④新潟研修：訪問型職場適応援助者 １２名/  企業在籍型職場適応援助者 ６名 

 

 

７．参加費 ＠５５，０００円 

（１）受講決定通知に際して、ご案内する「指定口座」 

「指定期日」を参照の上、お振込みをお願いします。 

（２）お振込み手数料等は、ご負担くださいますようお願い 

します。 

 

８．キャンセル規定 

（１）受講決定通知送付後、受講者の都合によりキャンセルする場合は、以下キャンセル料を徴収いたします。 

（２）キャンセル料の取り扱い 

①受講決定通知後～８月４日まで キャンセル料なし 

②８月５日～８月１１日まで ＠１６，５００円（受講料の３０％） 

③８月１２日～８月１８日まで ＠２７，５００円（受講料の５０％） 

④８月１９日及び当日のキャンセル 全額徴収 

 

 

 

 

 



９．申込手続き 

（１）受講希望者は、ＮＰＯ法人ジョブコーチ・ネットワークＷＥＢサイトに掲載する、申込みＵＲＬアドレスから受付フォームに 

アクセスいただき、受講に際しての必要事項を記入いただき送信ください。 

（２）受講申込受付の〆切は、７月７日（金）です。 

（３）郵送またはＦＡＸ等によるお申込みは原則受け付けておりません。お申込みに際して、ご不明な点等あれば本研修運 

営事務局までご連絡ください。 

（４）受講希望者が定員を超えた場合、本要綱「２．対象者」に示す基準で選考いたします。受講決定の可否については、 

７月２１日（金）頃をめどに郵送にて通知させていただきます。 

 

１０．研修内容 

・別紙日程表のとおり 

 

１１．修了基準 

（１）本研修修了には、別紙日程表で示す全時間の出席を必要とします。よって、原則として「開始時刻への遅刻」「実施 

期間内の早退」「実施期間内の欠席」は修了の条件を満たしません。 

（２）他の団体が実施する職場適応援助者養成研修において、履修した科目の「履修認定」や「受講免除」については、 

一切行えませんのでご了承ください。 

 

１２．お問い合わせ 

・特定非営利活動法人ジョブコーチ・ネットワーク 運営事務局（担当：前田・内野・戸倉） 

〒３４６－０００３埼玉県久喜市久喜中央２－４－１８ 第１イグサビル１階 

障がい者就業総合相談室リレーションシップセンター久喜 内 

TEL／FAX：０４８０－３１－８８３６ Handy：０8０-5075-0191 

※上記電話連絡対応時間は、平日（土・日・祝日を除く）９：００-１７：００となります。 

E-mail：jc-net.office@bz04.plala.or.jp 

 

※メールは２４時間受付可能ですが、回答については平日（土・日・祝日を除く）９：００-１７：００にて対応します。 

 

 

 

 

mailto:jc-net.office@bz04.plala.or.jp

